
2.各学科の教育 

<カリキュラム> 

衛生専門課程 総合美容科 

課目 概要 時間数 単位 

関係法規・制度 美容師の業務に関する衛生法規・制度及び消費者保護法規・

制度についての正しい知識を習得する。 

30 1 

衛生管理 感染症・公衆衛生についての知識を学び、美容における衛生

管理、消毒の目的や方法を習得する。 

90 3 

保健 美容技術の基礎となる人体の構造や皮膚、毛髪などに関する

正確な科学的知識を習得する。 

90 3 

香粧品化学 パーマ液やカラーリング剤などの薬品や化粧品原料などの

化学知識を習得する。 

60 2 

文化論 美容業の歴史や美容文化史といった現在にいたるまでの美

容の歴史を習得する。 

60 2 

美容技術理論 美容技術についての知識や美容器具の正しい取扱い方法と

美容の基礎的技術について習得する。 

150 5 

 

運営管理 経営管理の基礎的事項を学び、美容サロンの経営や接客サー

ビスの基本を習得する。 

30 1 

美容実習 美容の業務を安全かつ効果的に実施する技術を習得するた

め、基本的操作を確実に身につけるとともに、これらの基本

的操作を適宜組み合わせて完成させた技術を習得する。 

900 30 

香粧品化学基礎 物理・化学の高校までの既習事項で、美容で必要となるもの

を習得する。 

30 1 

ビジネスマナー サロンで働くうえで必要となるマナーについて、基礎から応

用までを習得する。 

60 2 

サロンワーク サロンワークで必要とされる実務を実践的に習得する。 60 2 

美容学科演習 法規・制度、衛生、保健、香粧品化学、美容技術理論、文化

論、運営管理について演習形式で習得する。 

60 2 

デザイン  美容に必要な色彩の知識を習得し色彩検定３級の取得を

目指す。さらにパーソナルカラーの知識を習得する。 

60 2 

美容総合技術 「美容実習」等で習得した基本的技術を基に、さらに発

展させた高度な技術を習得する。 

210 7 

 

自由選択 

課目 概要 時間数 単位 

ヘアカラー 

（１年次選択課目） 

カラーリングの基礎から応用までの知識と技術を習得す

る。 

60 2 



ヘアアレンジ 

（１年次選択課目） 

ヘアアレンジの基礎から応用までの知識と技術を習得す

る。 

60 2 

メイクアップ検定 

（１年次選択課目） 

メイクアップ技術検定２級、１級合格を目指し、イメー

ジやタイプ別といったより実践的なメイクアップ技術を

習得する。 

60 2 

ジェルネイル 

（１年次選択課目） 

ジェルネイル検定初級の知識と技術を習得する。 60 2 

エステティック 

（１年次選択課目） 

フェイシャルケアの応用技術やボディケア、フットケア、

脱毛の知識と技術を習得する。 

60 2 

パーマ＆スタイリング

（２年次選択課目） 

髪質改善やトレンドのパーマスタイルの知識や技術を習

得する。 

60 2 

カット＆スタイリング

（２年次選択課目） 

ベーシックカットから似合わせのカット理論や技術を習

得する。 

60 2 

着付け＆ブライダルヘ

アメイク 

（２年次選択課目） 

着付けに関する知識や技術の習得及び和装・洋装のブラ

イダルに必要なヘアメイクの知識と技術を習得する。 

60 2 

まつエク＆アイブロウ

（２年次選択課目） 

まつエクとアイブロウの基礎から最近のトレンドまで知

識と技術を習得する。 

60 2 

トレンドメイク 

（２年次選択課目） 

接客カウンセリングメイクや最新のトレンドメイクの知

識と技術を習得する。 

60 2 

合計  2010 67 

１年次選択課目、２年次選択課目はそれぞれ１つ選択し履修する。 

 

取得目標資格 

資格名 認可団体 

美容師国家資格 厚生労働省 

JNECネイリスト技能検定 2級 日本ネイリスト協会 

JNECネイリスト技能検定 3級 日本ネイリスト協会 

JNA ジェルネイル検定初級 日本ネイリスト協会 

JNA ジェルネイル検定中級 日本ネイリスト協会 

日本エステティック協会認定フェイシャルエステティシャン 日本エステティック協会 

日本エステティック協会認定ボディエステティシャン 日本エステティック協会 

AJESTHE 美肌エキスパート 日本エステティック協会 

AFT 色彩検定２級 色彩検定協会 

AFT 色彩検定３級 色彩検定協会 

パーソナルカラリスト３級 日本カラリスト協会 

パーソナルカラリスト２級 日本カラリスト協会 



アロマテラピー検定１級 日本アロマ環境協会 

アロマテラピー検定２級 日本アロマ環境協会 

ABE Eyelash extensions Assistant director 日本理容美容教育センター 

JMA 日本メイクアップ技術検定１級 JMA 日本メイクアップ技術検定試験協会 

JMA 日本メイクアップ技術検定２級 JMA 日本メイクアップ技術検定試験協会 

JMA 日本メイクアップ技術検定３級 JMA 日本メイクアップ技術検定試験協会 

JMA メイクアップ知識検定試験ベーシック JMA 日本メイクアップ技術検定試験協会 

JMA メイクアップ知識検定試験アドバンス JMA 日本メイクアップ技術検定試験協会 

ヘアケアマイスタ―資格プライマリーコース 日本ヘアケアマイスタ―協会 

ヘアケアマイスタ―資格ミドルコース 日本ヘアケアマイスタ―協会 

ビジネス実務マナー技能検定３級 実務技能検定協会 

化粧品検定１級 日本化粧品検定協会 

化粧品検定２級 日本化粧品検定協会 

化粧品検定３級 日本化粧品検定協会 

 

 

 


